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Historia clínica
Daniel López Rosetti

La salud de los grandes personajes a través de la historia. Un libro que recorre 25 siglos de un
modo íntimo y universal.

Historia Clínica
Dr. Daniel López Rosetti

San Martín, Perón, Jesús, el Che, Alejandro Magno, Evita, Borges, Napoleón, Alfonsín y
Kirchner son los diez pacientes que el doctor Daniel López Rosetti examina en este libro. A
través de sus historias clínicas, los lectores podrán viajar en el tiempo para adentrarse en la
historia de estos seres humanos que hicieron Historia.
Lejos del bronce y del mármol, estos personajes de carne y hueso padecieron enfermedades
que marcaron sus trayectorias.

La historia clínica es un modo de abordar la historia de las personas. Implica conocer a ese
personaje desde una óptica integral, una visión abarcadora de sus aspectos físicos y
emocionales, una suerte de esfuerzo para realizar un diagnóstico retrospectivo, diferido en el
tiempo, que nos permita acceder a su intimidad a través de un pretexto médico.
Daniel López Rosetti
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Daniel López Rosetti

El Dr. Daniel López  Rosetti  es especialista en Clínica Médica y cardiólogo universitario. Jefe
del Servicio de Medicina del Estrés del Hospital Central Municipal de San Isidro, Buenos Aires.
Profesor adjunto del Departamento de Medicina de la Universidad Favaloro. Director de la
Maestría en Psicoinmunoneuroendocrinología, Universidad Favaloro. Coordinador de la cátedra
libre “Estrés y Salud”, Facultad de Medicina de la Universidad de Buenos Aires (UBA). Profesor
titular de Psicofisiología de la Facultad de Psicología, Universidad Maimónides. Director del
Curso Universitario de Medicina del Estrés y Psiconeuroinmunoendocrinología Clínica de la
Asociación Médica Argentina (AMA). Presidente de la Sección de Estrés de la World Federation
por Mental Health (WFMH). Presidente de la Sociedad Argentina de Medicina del Estrés
(SAMES) (2024-2026). Miembro titular de la Asociación Médica Argentina (AMA) y miembro de
la Sociedad Argentina de Cardiología (SAC). Miembro de la Sociedad Española para el Estudio
de la Ansiedad y el Estrés. Fellow del American Institute of Stress de Nueva York. Publicó
trabajos científicos sobre su especialidad y expuso en numerosos congresos médicos
nacionales e internacionales.

Publicó Estrés, epidemia del siglo XXI (2000), El cerebro de Leonardo (2006), El estrés de
Jesús (2009), Historia clínica (Planeta, 2011), Historia clínica 2 (Planeta, 2014), Ellas. Cerebro,
corazón y psicología de la mujer (Planeta, 2016), Emoción y sentimientos (Planeta, 2017),
Equilibrio (Planeta, 2019), Estrés, sufrimiento y felicidad (Planeta, 2022), La Gioconda y
Leonardo. Una historia de ciencia, arte y amor (Planeta, 2023) y Recetas para vivir mejor y más
tiempo (2025).

También es columnista sobre temas médicos en Telefé, Radio Mitre e Infobae.


