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Ser humanos
Facundo Manes, Mateo Niro

De dónde venimos. Quiénes somos. Hacia adónde vamos.

Estamos frente a una revolución como nunca antes había sucedido, un cambio
profundo que no solo transforma lo que hacemos sino también lo que somos. Hoy
resulta esencial reconocer qué es aquello que nos hace humanos, cuáles son los
lazos que nos sostienen como especie y nos alejan de nuestras zonas oscuras,
individualistas, menos gregarias. En este contexto, el nuevo libro de Facundo
Manes y Mateo Niro se vuelve tan vital como indispensable. Porque la capacidad
de pensar de manera crítica, de observar y reflexionar, de poder tomar decisiones
que tengan en cuenta sus consecuencias a corto y a largo plazo serán habilidades
imprescindibles, tanto como la posibilidad de adaptar nuestra conducta a
escenarios cambiantes en un mundo que tal vez no vuelva a ser el mismo.
Empatía, inteligencia colectiva, resiliencia, cooperación, solidaridad, propósito,
bienestar, emoción, creatividad, autorregulación, inteligencia emocional,
compasión. Herramientas sociales y emocionales que Ser humanos pone a
nuestro alcance de manera lúcida, clara, precisa. Un cuaderno de bitácora
necesario para entender el camino hasta acá y un mapa para encarar el gran
desafío colectivo del siglo XXI: comprendernos, fortalecernos y ser, cada día, más
y mejores humanos.

 

Facundo Manes

FACUNDO MANES es doctor en Ciencias por la Universidad de Cambridge, y
reconocido internacionalmente como uno de los neurólogos y neurocientíficos más
destacados. Tras su carrera en Estados Unidos y el Reino Unido, regresó a la
Argentina, donde fundó INECO y el Instituto de Neurociencias de la Fundación
Favaloro. Es autor de Descubriendo el cerebro, Cerebros en construcción, Usar el
cerebro, El cerebro argentino, El cerebro del futuro y Decir presente, publicados
por Planeta.



 

Mateo Niro

Estudió la carrera de Letras en la Universidad de Buenos Aires y se especializó en
un campo de la lingüística denominado “glotopolítica”. Es docente en la misma
universidad. Dicta distintos seminarios sobre narratología y sociología del lenguaje
en universidades nacionales e institutos de formación superior. Fue responsable
de centros culturales públicos y del programa de bibliotecas comunitarias en la
ciudad de Buenos Aires, de áreas de cultura y educación de la Municipalidad de
San Martín, y de vinculación del conocimiento y las políticas públicas en la
provincia de Buenos Aires. Publicó numerosos artículos en revistas y libros
especializados de la Argentina y del exterior sobre lingüística y crítica literaria. Es
uno de los responsables del Anuario de Glotopolítica, publicación de referencia en
el campo académico y científico. Junto con Facundo Manes, produjo ciclos
televisivos para distintas señales nacionales e internacionales, y escribió Usar el
cerebro, El cerebro argentino y El cerebro del futuro.


