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La vida en el diván
Florencia Casabella

Un libro para reflexionar sobre nuestro ser individual y colectivo. 

¿De qué hablamos cuando nombramos el complejo de Edipo? ¿Qué dicen los
sueños, los síntomas y los chistes sobre nosotros mismos? ¿Por qué nos
incomodan los actos fallidos? ¿Por qué olvidamos y por qué recordamos? ¿Por
qué tropezamos siempre con la misma piedra? Estos son algunos de los
conceptos que se pueden desentrañar en este libro de divulgación del
psicoanálisis para reflexionar sobre nuestro ser individual y colectivo. 

Evitando el uso de tecnicismos y palabras difíciles, Florencia Casabella recorre los
principales conceptos del psicoanálisis que utilizamos en la vida diaria y los explica
con un lenguaje sencillo y accesible, recurriendo a ejemplos de situaciones en las
que podremos sentirnos identificados. La autora acerca el psicoanálisis a todas las
personas interesadas, sean o no psicoanalistas. 



 

Florencia Casabella

Nació en Buenos Aires en 1988. Es psicoanalista, emprendedora, socia fundadora
de Désir Salud. Autora y coautora de publicaciones sobre acompañamiento
terapéutico, psicoanálisis y crianza. Especialista en niñez y adolescencia. Es
Executive MBA graduada de la Universidad de San Andrés y asesora de
organizaciones en temas vinculados al comportamiento de las personas en el
ámbito laboral. 
Publicó también Acompañamiento terapéutico: clínica y abordaje, (2016) y
Testimonios de la transferencia, (2018). 
Publica este libro convencida de la implicancia de los conceptos psicoanalíticos en
la vida cotidiana de las personas. Conocerlos y comprenderlos llevan al lector a
reflexionar sobre sus propias conductas tanto en el ámbito individual como en el
colectivo. 


