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Julieta Oriolo. Cocina italiana

Julieta Oriolo

Recetas simples y auténticas que nos conectan con los sentidos.

Cuando conoci a Juli Oriolo me maravill6 su calidez, su simpleza y el dominio que
tenia de las recetas italianas mas clasicas. Me sorprendié saber que en aquel
momento todavia no conocia ltalia, porque sus platos capturaban la esencia mas
genuina de esa gastronomia. Un tiempo después, llego el esperado viaje y este
libro es testigo, entre otras cosas, de ese encuentro con los sabores de familia que
ella ya llevaba en la sangre. Juli trabajé en cocinas muy exigentes donde el
producto era la estrella, y eso se nota en cada plato que elabora. De sus manos
probé el mejor ojo de bife de mi vida y también las albéndigas y lasafias mas ricas.
Tenés en tus manos un libro perenne. Un libro que no va a pasar de moda. Un
libro como Julieta: simple, auténtico y honesto. En una época donde todo parece
apurado y superficial, Cocina italiana nos conecta con lo profundo, con el trabajo
manual y la atencién a los cinco sentidos.

Amasar un domingo de otofio, invitar amigos, hacer una salsita rica y disfrutar de
un almuerzo al abrigo del sol.

Ximena Saenz

“Julieta Oriolo es la maxima referente de la cocina italiana en nuestro pais.”

Fernando Trocca

Julieta Oriolo

Comenzo6 a estudiar cocina profesionalmente hace veinte afos, en el Colegio de
Cocina Gato Dumas. Luego se perfeccion6 con Beatriz Chomnalez y Paola
Carosella. Dirigi6 varias cocinas que la ayudaron a definir su camino, entre ellas la
de Bar Uriarte, donde fue chef durante siete afios, la de Basa Basement Bar &
Restaurant y la de Grand Café. Sus viajes a Italia fueron siempre en busca de
nuevos conocimientos y experiencias. En 2014 inaugurd su primer restaurante, La
Alacena, una trattoria moderna, y en 2015 la panaderia. Alli Julieta Oriolo logra
expresar el amor a las masas, los panes y la cocina italiana, heredado de su
madre inmigrante. En 2020 grabé su primera serie de cocina, Las ensaladas de
Julieta, emitida en toda Latinoamérica por el canal Gourmet, y en 2021 Las recetas
italianas de Julieta. En 2022 inaugur6 La Alacena Pastificio, un nuevo espacio
dedicado a la pasta y salumeria.



