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El mundo de los latentes

Kary Pintos

Herramientas de crianza para nifios de entre 5y 11 afios.

Asi como en su primer libro, Herramientas de crianza, Kary Pintos profundiza en
los primeros afios de vida, esta vez nos invita a dar un paso méas para hablar de
los y las latentes, esa etapa que comienza alrededor de los cinco o seis afios y
culmina con la pubertad dando lugar a la adolescencia, todo un mundo en si
mismo, muchas veces misterioso y del que poco se habla.

A diferencia de los primeros afios de vida y la adolescencia que son muy ruidosos,
la latencia se llama asi porque es un periodo mas interno y silencioso, y al que
muchas veces se le presta poca atencion. Incluso se puede llegar a pensar que ya
Nno nos necesitan tanto, cuando la realidad es que siempre lo hacen. Aunque ya no
sera la dependencia absoluta hacia nosotros que tenian cuando eran bebés o en
la primera infancia, sino que serd necesario acompafiar sin obstaculizar su
desarrollo ni hacer por ellos, sin alejarnos demasiado como para ausentarnos.

En este nuevo libro, escrito desde el doble rol de mama de cinco hijos y psicologa,
Kary nos comparte sus herramientas para acompafiar esta nueva etapa en la vida
de nuestros hijos e hijas. Una en la que el mundo familiar se expande para
empezar a convivir con el mundo exterior que en la latencia toma mucho
protagonismo y empieza a competir: idolos, youtubers, maestros, tiktokers, padres
y madres de sus amigos. Por eso, es fundamental conocerlo.

En El mundo de los latentes también encontraremos informacién para repensarnos
a nosotros mismos, ya que toda etapa de la vida (llamese nifiez, latencia o
adolescencia) se trata de los hijos e hijas y de quienes criamos. Ellos no son sin
quien los cria.
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