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Saltando al vacio

Maria Laura Pérez Saade

Un viaje transformador hacia tu mejor version, donde el dolor se convierte en
poder y la luz emerge en la oscuridad.

Un viaje transformador hacia tu mejor version, donde el dolor se convierte en
poder y laluz emerge en la oscuridad.

¢ Estas listo para transformar tu dolor en poder y descubrir la luz en tus momentos
mas oscuros? En este fascinante viaje de autodescubrimiento y transformacion,
Maria Laura Pérez Saade nos invita a explorar su mundo lleno de pasion y
sabiduria. Contadora, coach cuantica, madre, educadora, escritora y conferencista,
Maria Laura es una emprendedora de alma que ha dedicado su vida a ayudar a
otros a encontrar su propio camino.

Este libro naci6 durante un viaje revelador a Nueva York, donde, a punto de
cumplir cuarenta afios, Maria Laura se propuso no solo aprender inglés, sino
también plasmar sus vivencias y aprendizajes en un libro. Sin embargo, lo que
comenz6 como una promesa de crecimiento se convirtidé en un desafio profundo,
cuando la vida la llevo a enfrentar sus propios demonios y a experimentar la noche
oscura del alma.

La autora comparte herramientas valiosas y reflexiones que invitan al lector a
sanar, a abrazar su dolor y a descubrir la luz que se encuentra en los momentos
mas oscuros. Saltando al vacio no solo es un testimonio de resiliencia, es también
una guia para aquellos que buscan un cambio verdadero y duradero en sus vidas.
Con un enfoque holistico y profundo, la autora nos muestra y acompafia en el
camino del autoconocimiento, ensefiandonos a pensar de manera diferente y a
replantear todas esas creencias que nos han limitado. Este es un viaje hacia tu
mejor version.
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MARIA LAURA PEREZ SAADE es contadora, Magister en Administracion de
empresas, productora de seguros, coach y sanadora césmica.
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que siempre sofiaron.



