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Nada nunca termina, pero hay que
decir adiós
Alberto Villarreal

El fin del amor nunca es fácil; Alberto Villarreal lo sabe bien.
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El fin del amor nunca es fácil; Alberto Villarreal lo sabe bien. Por ello, ahora
explora su pasado y evoca con valentía sus propias desilusiones amorosas para
encontrar las respuestas que él, y cualquiera que haya tenido el corazón roto,
necesitan.
Mediante consejos, anécdotas, recomendaciones de lectura y reflexiones, este
libro te ayudará
a aceptar que el amor puede existir incluso cuando una relación se acaba y que
soltar a alguien no necesariamente implica borrarlo de tu historia.

 

Alberto Villarreal

Originario de Monterrey, es escritor y promotor de lectura. Este libro es su primera
incursión en el género ensayístico, y lo hace con textos breves y contundentes
sobre las complejidades del amor. Entre sus obras también se encuentran Todo lo
que no me deja olvidarte (Planeta, 2023), Anoche en las trincheras (Planeta,
2018), Ocho lugares que me recuerdan a ti (Planeta, 2016) y sus libros de poesía
Aquí no hay sed (Planeta, 2022),Todo lo que dejas cuando llegas y te vas
(Planeta, 2020) y Todo lo que fuimos (Planeta, 2017).


