IS | cOdigo del poder personal

ALEJANDRA PARRA RINCON

Emma Ailin Garcia, Alejandra Parra Rincén

No viniste a vivir a medias. Viniste a brillar sin limitaciones.
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cODIGO

El codigo del poder personal es mucho méas que un libro: es un manual de
transformacion profunda. Aqui encontraras una combinacion Unica de
neurociencia, espiritualidad, biodescodificacion, sabiduria ancestral y herramientas

D E L P‘D E R practicas que te ayudaran a sanar, recuperar tu poder y manifestar la vida que
mereces.
PERSONAL

Alejandra Parra Rincon y Emma Ailin Garcia te revelan los secretos con los que
22 SECRETOS PARA SANAR han transformado la vida de millones de personas. De su mano, aprenderas a
Y MANIFESTAR LO QUE MERECES activar una fortaleza inquebrantable dentro de ti, capaz de superar cualquier
/' obstaculo y abrirte caminos que jamas imaginaste.

En estas paginas descubriras 22 secretos para desatar tu poder personal, por
ejemplo:

Splaneta

Tus heridas vienen con apellido.

Protege tu paz a toda costa.

No te ensucies las manos: el karma es lento pero elegante.

Fecha de publicacion: Estas exactamente donde debes estar.
02/02/2026

Quienes ignoran su poder interior terminan siendo esclavos de su historia. Quienes

Sello Editorial: lo reclaman, se convierten en los creadores de su destino.
Editorial Planeta

Este libro es una invitacion a volver a ti. Despierta tu poder y transforma tu vida
Contacto de prensa para siempre.

) ] Las casualidades no existen. Este libro llegé a ti por una razon.
Nombre: Aniela Vanoni

Email: aniela.vanoni@eplaneta.com.ar
Nombre: Ariel Benitez

Email: ahbenitez@eplaneta.com.ar
Nombre: Santiago Satz

Email: ssatz@eplaneta.com.ar
Nombre: Toméas Villafafie

Email: tomas.villafane@eplaneta.com.ar
Nombre: Cecilia Pintos

Email: cpintos@eplaneta.com.ar

Emma Ailin Garcia

Emma Ailin Garcia (@GuruDeLaCalma) y Alejandra Parra Rincén
(@AleTuMentora) han creado un movimiento que inspira a millones de almas a
vivir con propdsito y plenitud, combinando espiritualidad, ciencia y comunicacion
consciente para transformar desde la raiz.
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Emma Ailin Garcia (@GuruDeLaCalma) y Alejandra Parra Rincén
(@AleTuMentora) han creado un movimiento que inspira a millones de almas a
vivir con propésito y plenitud, combinando espiritualidad, ciencia y comunicacion
consciente para transformar desde la raiz.



