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De anatomía poética
Gilraen Eärfalas

Cada verso, una sutura para quien ha sido herido.

Cada verso, una sutura para quien ha sido herido.

Regresa Gilraen Eärfalas con un libro inédito, lacerante, en el que cada verso tiene el poder
de convertirse en una sutura para quien ha sido herido. Entre sus páginas, podrás disfrutar de
más de cincuenta ilustraciones anatómicas ideales para colorear mientras dejas ir todas tus
preocupaciones.

«Mi corazón no se rindió,
a mi corazón lo cansaron.
Que la autopsia diga lo que quiera,
conmigo acabó la vida antes que la muerte»

ADVERTENCIA: ESTE LIBRO NO SUSTITUYE LA TERAPIA PSICOLÓGICA
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Gilraen Eärfalas

Nació en Chilpancingo, Guerrero. Es técnica en análisis clínicos, médica general y, más
peligroso que todo lo anterior, es escritora.
Su carrera literaria comenzó por accidente, cuando perdió su libreta de poemas (quizá se la
robaron) y decidió abrir un blog donde pudiera tener todos sus textos resguardados para
siempre o hasta que se le olvidara la contraseña.
En 2018 autopublicó su primer libro: Desfibrilador, que más tarde fue reeditado por el sello
Planeta (2025).
Cuando no está ocupada en el laboratorio con diagnósticos, se dedica a exhumar cuerpos en
los cementerios de su memoria, con fines estrictamente poéticos.


