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Facundo Manes, Mateo Niro

El poder de la vulnerabilidad

El poder de la vulnerabilidad

Vivimos en una época de avances extraordinarios. Aunque con grandes desigualdades, nunca
antes la humanidad dispuso de tantos conocimientos, tecnologías, recursos y posibilidades para
transformar el mundo. Sin embargo, junto con ese progreso sin precedentes, se registran
niveles crecientes de ansiedad, estrés y soledad. Tenemos más opciones, pero menos calma;
más recursos, pero menos sentido. Esta es la gran paradoja de nuestro tiempo: el progreso
objetivo no se tradujo en bienestar subjetivo. En Vulnerables, Facundo Manes y Mateo Niro
parten de una idea tan simple como decisiva: la vulnerabilidad no es una falla que debamos
corregir ni una debilidad que convenga ocultar. Es una condición constitutiva de la experiencia
humana. A través de algunas de las condiciones más extendidas de nuestro tiempo, los autores
exploran lo que nos vuelve frágiles, pero también aquello que nos permite crecer, aprender y
transformarnos. Este libro invita a pensar la vulnerabilidad no como un límite, sino como una
fuente de comprensión, empatía y fortaleza. Porque lejos de ser un callejón sin salida, puede
convertirse en un punto de partida desde el cual construir una vida más consciente, más abierta
a los demás y más plenamente humana. Una oportunidad para reconciliarnos con nuestras
fragilidades y descubrir, precisamente en ellas, una de las mayores fuentes de sentido.  
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Facundo Manes

FACUNDO MANES es neurólogo, neurocientífico y escritor de reconocimiento internacional. Su
trabajo cruza el estudio y el cuidado del cerebro, el desarrollo humano y la transformación
social. Hijo de un médico rural, aprendió desde chico que lo más importante en la vida son el
amor y el conocimiento. Eso lo llevó a estudiar Medicina en la Universidad de Buenos Aires, a
formarse como neurólogo en FLENI y luego a especializarse en Estados Unidos —en el
Massachusetts General Hospital y en la Universidad de Iowa— y en el Reino Unido, donde
obtuvo su doctorado en Ciencias en la Universidad de Cambridge. Pudiendo quedarse, eligió
volver a la Argentina en 2001. Creó INECO, la Fundación INECO y el Instituto de Neurociencias
de la Fundación Favaloro, y contribuyó a construir un ecosiste-ma de neurociencias, neurología,
psiquiatría, neurocirugía, neurorehabilitación, docencia e investigación con impacto mundial. Ha
publicado más de 250 artículos científicos en revistas como Brain, The Lancet Neurology y
Nature Neuroscience. Es referente en salud cerebral, un campo que, en la era de la inteligencia
artificial, ha dejado de ser exclusivamente médico para convertirse en una cuestión de
desarrollo humano, prosperidad eco-nómica y cohesión social. Como diputado nacional presidió
la Comisión de Ciencia, Innovación y Tecnología e impulsó un proyecto pionero de salud
cerebral, aprobado por la Cámara de Diputados de la Nación y en tratamiento en el Senado.
Como científico, escritor y dirigente público, recorre el mundo con una convicción: si quienes
creen en la evidencia abandonan la vida pública, la evidencia se va con ellos.
Es hincha de River y padre de Manu y Pepo.
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Mateo Niro

MATEO NIRO nació en San Martín, provincia de Buenos Aires. Estudió Letras en la
Universidad de Buenos Aires y se especializó en glotopolítica, un campo de estudios
dedicado a las relaciones entre lenguaje, sociedad y poder. Se desempeña como docente
en universidades nacionales e instituciones de educación superior, donde dicta cursos y
seminarios sobre narratología, sociología del lenguaje y cultura escrita. Desarrolló tareas
de gestión cultural, educativa y científica en distintos organismos públicos. Fue
responsable de centros culturales y programas de promoción de la lectura y las
bibliotecas comunitarias, así como de áreas vinculadas con la cultura, la educación y la
ciencia en gobiernos locales, provinciales y nacionales. Publicó artículos académicos y
ensayos en revistas y libros especializados de la Argentina y del exterior, además de
obras literarias. Ha participado como conferencista en encuentros nacionales e
internacionales sobre lenguaje, literatura, políticas culturales y divulgación científica.
Actualmente integra el Comité de Redacción del Anuario de Glotopolítica (AGlo), codirige
la Unidad de Investigación y Vinculación Científica de la Biblioteca del Congreso de la
Nación y preside la Fundación COM., dedicada a la preservación y promoción de
memorias e identidades comunitarias. Junto con Facundo Manes es autor de diversos
libros de divulgación, entre ellos Usar el cerebro, El cerebro argentino y Ser humanos,
además de haber producido contenidos audiovisuales para medios nacionales e
internacionales.  


