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Palabras cruzadas

Gabriel Roléon

La angustia, los miedos, la sexualidad puesta en duda, el trabajo, el amor, las
adicciones y la soledad. La superacion, el florecimiento, el saber que es posible
cambiar el orden de las cosas para mejor.

Palabras Cruzadas. Esa es, en definitiva, otra manera de describir un proceso
analitico: como una sucesion de palabras que se cruzan a partir del dolor de un
paciente y que, con el deseo, la claridad y el valor necesarios, pueden conducir al
develamiento de una verdad capaz de cambiar para siempre la vida de un sujeto”,
escribe Gabriel Rol6n en el prélogo de su segundo libro. Del dolor a la verdad. Un
camino sin dudas complicado, dificil, que se transita con padecimientos. Pero que
bien encarado también se recorre con la satisfaccion que da la certeza de saber
que ese destino vale la pena. Por eso, la angustia, los miedos, la sexualidad
puesta en duda, los lazos familiares, los vinculos afectivos, el trabajo, el amory su
ausencia, las adicciones, el tiempo que pasa y la soledad. Pero también la
superacion, el florecimiento, el saber que es posible cambiar el orden de las cosas
para mejor. Y ahi entonces esta Palabras cruzadas: un libro vital, que parte del
psicoanalisis para poner en juego un pacto de confianza entre alguien que dice lo
suyo y quien escucha, contiene y acompafia. Como en Historias de divan —el
primer libro de Gabriel Rolén—, se trata de “historias reales” construidas de a dos.
Las mas de las veces duras, si, pero siempre cargadas de vida. Mucha vida.



Gabriel Rolén

GABRIEL ROLON naci6 en 1961 en el partido de La Matanza, provincia de
Buenos Aires. Es psicoanalista, escritor y pensador destacado de la cultura.
Realiz6 sus estudios en la Facultad de Psicologia de la Universidad de
Buenos Aires. Entre ensayos y novelas, escribié doce libros —varios de ellos
llevados al cine, el teatro y la televisién—, todos publicados por Grupo
Planeta: Historias de divan (2007), Palabras cruzadas (2009), Los
padecientes (2010), Encuentros (2012), Medianoche en Buenos Aires (2013),
Historias inconscientes (2014), Cara a cara (2015), La voz ausente

(2018), El precio de la pasion (2019), El Duelo (2020), La felicidad (2023) y La
soledad (2025).



